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ASSESSORE AI SERVIZI SOCIALI COMUNE BASSANO GR.
D.SSA MAVI ZANATA

La sottoscritta Grassivaro Umbertina, Presidente pro-tempore A.C.A.T. Bassano-
Asiago, chiede alla Conferenza dei Sindaci dell'Ulss 7 che possa erogare anche
per I'anno 2021, un contributo per il sostegno del "PROGETTO INSIEME " che ha
- per obbiettivo generale promuovere la reintegrazione nella societa delle persone
alcoldipendenti-tossicodipendenti in trattamento, ricorrenti (CRONICITA), colpite
da processi di emarginazione, prevenendo l'insorgere di fattori che creino
situazione di ulteriore disagio quali ad esempio le ricadute.

Supportando le persone inserite nelle strutture abitative nelle situazioni di crisi e
stress, facilitando la ripresa di rapporti € comunicazione, allontanandole dalle
condizioni di isolamento, stimolandole alla scoperta e all'utilizzo di risorse e
capacita personali, al fine di organizzare la propria vita e gestire con’' piu
autonomia e consapevolezza, i problemi.

Il Progetto prevede l'inserimento in strutture protette:

-CASA SOLLIEVO A BASSANO IN VIA DEL CRISTO, 67 puo ospitare n. 7 persone

-CASA SOLLIEVO A SOLAGNA IN VIA CODOGNO, 10 puo ospitare n. 3 persone
-CASA SOLLIEVO A CANOVE DI ROANA pud ospitare n. 2 persone



Le persone che vengono ospitate sono segnalate dai Servizi Sociali dei
Comuni di residenza dal Ser.T. e dal Serv. Psich.. Molto spesso sono persone
che hanno avuto inserimenti in comumta terapeutiche, e aderlto a programmi
riabilitativi pit volte.

' Modalita operative:

-Definizione di un programma di riabilitazione individualizzato formulato dal
. Ser.T. o Serv. Di Psich., in collaborazione con I'A.C.A.T. Bassano - Asiago e i
Servizi Sociali dei Comuni di residenza, ognuno operativo nell'ambito delle
proprie competenze.

-Avvio ai gruppi A.A., e ai Club degli Alcolisti in Trattamento A.C.A.T..
-Contatti con il S.I.L. Ulss 7, per persone con maggiori difficolta di
inserimento lavorativo.

-Incontri presso il Ser.T. per valutazione e prospettive.

-Visite dei volontari dal lunedi al sabato nelle strutture per verificare la
conduzione della casa e il rispetto delle norme di convivenza comunitaria, e
per dare aiuto e supporto alle persone inserite, e accompagnarie nel
cammino di acquisizione di autonomia ed integrazione sociale e lavorativa, e
supportando nei periodi di malattia.

-Consulenza specialistica presso il Ser.T. e Serv. Psich. di supporto nella
programmazione degli interventi sia del target che della famiglia qualora si
presentasse la necessita.

Le persone inserite nel 2020 nelle strutture sono state n®12 hanno
mantenuto l'astinenza da sostanze, l'impegno lavorativo anche nei casi di
problemi di salute e residue capacita lavorative, e soprattutto acquisito
- aumento dell'autonomia personale.

-Si fa presente, che per i comuni del territorio Ulss 7, in questo periodo di
difficolta la presenza di queste strutture & una risorsa, per risolvere situazioni
di disagio sociale. Molte difficolta si .sono incontrate in questo periodo di
pandemia Covid 19, anche se con qualche difficolta organizzativa sono state
superate, sia da parte degli ospiti che dei volontari.

Con la presente si chiede che il Comune di Bassano o |'Ulss si facciano
tesoriere delle quote a carico dei 28 Comuni al fine di agevolare
I'associazione da ulteriori incombenze amministrative.

In attesa di un riscontro, porgo cordiali saluti e auguri di pace e benessere.

IL PRESIDENTE A.C.A.T. BASSANO ASIAGO
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CONTRIBUTO CONFERENZA DEI SINDACI

. 2020

CONFERENZA DEI SINDACI ANNO 2020

"115.000,00




SPESE AFFITTI

CASA BASSANO: i 2821,08 €

CASA SOLAGNA: 322776 €
CASA CANOVE DI ROANA + SALDO SPESE: 5300,17 €
TOTALE: 11.244,01 €

ELENCO SPESE SOSTENUTE ANNO 2020 PER N°12 OSPITI DELLE CASE
SOLLIEVO PER VITTO - ALLOGGIO - UTENZE: -

VOCE DI SPESA 2
AFFITTI 11244,01
UTENZE ENEL = 70351
UTENZE ENI GAS , 1288,46
SPESE VIVE VOLONTARI < 4742
ASSICURAZIONI CASE , ~1299,5
UTENZE ETRA 1758,11
ALIMENTARI E VARIE 10728,58
MANUTENZIONE CASE E MATERIALE 811,56
SPESE TELEFONICHE E POSTALI ‘ 133,7
RIPARAZIONE CALDAIE CASA BASSANO E SOLAGNA 1155,34
ACQUISTO MOBILI E ELETTRODOMESTICI 428,28
TOTALE SPESE SOSTENUTE 33293,05
(riscontri spese archiviati in sede A.C.A.T.)

Il progetto € sostenuto da benefattori e soci dell'associazione sia per allmentl,
che per materiale vario e vestiario, e manutenzione.

IL PRESIDENTE ACAT BASSANO ASIAGO
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ACAT
BASSANO

Associazione dei Club deglt Alcolisti in Trattamento

“PROGETTO INSIEME 2021"

ENTE GESTORE: A.C.A.T: Bassano-Asiago Associazione degli Alcolisti in
Trattamento. ;

INDIRIZZO: Via J. Da Ponte, 37 - 36061 Bassano del Grappa

RESPONSABILE DEIT PROGETTO: Grassivaro Umbertina
: Presidente pro tempore

SOGG ETTI COINVOLTI

v Az. Sanitaria U.L.S.S. n°7, Ser.T., Servizio Psichiatrico, S.I.L.
Servizio inserimento lavorativo.

v Persone con problematiche di dipendenza alcolica e
tossicodipendenza e doppia diagnosi, che intraprendono un percorso
riabilitativo e di inserimento sociale.

Sono inoltre coinvolte nelle attivita dei progetto:
v Cooperative di solidarieta sociale presenti nel territorio
v' Caritas parrocchiali
v Comuni di riferimento degli ospiti ‘
v Conferenza dei Sindaci Distretto n. 1 ULSS 7 Pedemontana

AMBITO TERRITORIALE DI INTERVENTO

Territorio dei comuni afferenti Distretto n. 1 ULSS 7 Pedemonténa



ANALISI DEL CONTESTO

Il progetto 'Insieme" &€ maturato dalla constatazione di un bisogno
emergente nel territorio; i rapporti sociali e i luoghi d'incontro sono
mutati con il mutare delle condizioni socio-economiche degli ultimi
anni, e alcuni problemi sociali, hanno assunto caratteristiche e
modalita che richiedono interventi sempre pil specifici. In
particolare il fenomeno della dipendenza da sostanze alcoliche non
appare piu legato e particolari ambienti sociali, o classi di etd
precise. La famiglia che vive al proprio interno problematiche legate

all'alcolismo, logorata dai problemi quotidiani, spesso allontana la
- persona dipendente cercando di ritrovare un possibile equilibrio.
Inoltre le persone che non possono contare su di una famiglia sono
pilu esposte agli effetti devastanti della dipendenza dall'alcol, e
droga.

OBIETTIVI

Obiettivo generale:

>Prevenire le ricadute.

>Promuovere la reintegrazione nella societa dei soggetti alcol
tossicodipendenti in trattamento colpiti da processi di
emarginazione.

Obiettivi specifici:

>Attivazione dei coordinamento interistituzionale

>Qualificazione e formazione dei volontariato coinvolto

>Invio alle strutture di accoglienza attivate nell'ambito del progetto
di persone alcoldipendenti prive di sostegno familiare

>Prevenzione delle ricadute e miglioramento della qualita di vita
>Graduale reinserimento familiare e sociale dei soggetti coinvolti -

DESCRIZIONE DEL PROGETTO E DEGLI INTERVENTI

1. costituzione di un gruppo di lavoro interistituzionale (A.C.A.T.,
Ser.T., Comuni) con il compito di definire, coordinare, valutare gli
interventi personalizzati '



2. formazione, sostegno e supervisione per gli operatori volontari
soci A.C.A.T. che collaborano alla realizzazione dei progetto

3. sistemazione, attivazione e manutenzione dei due alloggi
(Solagna, Bassano) attualmente disponibili per il progetto
(assegnati e cura dei Comuni), e un terzo alloggio a Canove di
Roana ad affitto a prezzo di mercato (Case Sollievo).

4. inserimento dei soggetti alcol tossicodipendenti privi di ambiente
familiare di riferimento negli alloggi predisposti e attivati dal
progetto.

5.inserimento dei. soggetti alcol tossicodipendenti offerenti al
progetto nei gruppi territoriali di auto-mutuo aiuto per |l
trattamento delle dipendenze. :

6. definizione di un programma personalizzato per il sostegno del
processo di reintegrazione nella comunita di appartenenza, che ha
come Scopo:

= supportare la persona rispetto alle situazioni di crisi e
di stress '

= facilitargli la ripresa di rapporti e di comunicazione
« allontanarlo dalla condizione di isolamento

« stimolarlo alla scoperte e all'utilizzo di risorse e
capacita personali

TARGET

Soggetti alcol dipendenti/tossicodipendenti in trattamento privi di
sostegno familiare o colpiti da processi di emarginazione per i quali
promuovere la reintegrazione nella societa attraverso l'invio alle
strutture di accoglienza attivate ad hoc nelle quali favorire la
prevenzione delle ricadute e il miglioramento della qualita di vita,
con l'obiettivo di un graduale reinserimento sociale dei soggetti
coinvolti.

FONTI DI FINANZIAMENTO



= Contributo Conferenza dei Sindaci Distretto n. 1 ULSS 7
Pedemontana

2 Contributo dell'Associazione A.C.A.T.

- Contributi eventuali dei Comune di riferimento dell'ospite nella
fase iniziale dell'accoglienza, eventuale contributo parziale
dell’ospite ;
= Eventuale contributo volontario dell’ospite

RISULTATI CONSEGUITI: PUNTI DI FORZA E DEBOLEZZA DEL
PROGETTO

v Il lavoro a progetto ha permesso di avviare interventi tarati
sulle caratteristiche personali, con la possibilita di modifiche in
itinere. '

v L'apertura delle strutture ha consentito di accogliere 69
persone, delle quali 11 attualmente presenti.

v La presenza costante di volontari preparati ha permesso di
realizzare l'iniziativa, piuttosto complesso ed impegnativa, con
mezzi semplici ed a basso costo.

v’ L'iniziativa permette l'integrazione tra privato e pubblico e la
ricerca delle soluzioni possibili.

v Il lavoro operato ha offerto la possibilita degli ospiti di
riorganizzare la propria vita, di gestire con maggiore
consapevolezza i propri problemi, di migliorare il livello di
autostima e di soddisfazione.

v’ La precarieta di salute degli ospiti si & dimostrata spesso una
difficolta: per queste persone la ricerca di soluzioni si restringe
ad ambiti esigui e ad attivitd lavorative che non sono
sufficienti al raggiungimento di una totale autonomia, specie
quando la persona non ha un riferimento familiare.

v In alcune situazioni il contesto di partenza estremamente
precario ha richiesto tempi di accoglienza pit lunghi di quanto
previsto dal progetto generale.



v Persone con situazioni troppo deteriorate non possono trovare
una risposta adeguata in un progetto di questo tipo, che deve
vedere il recupero come obiettivo percorribile.

Il Presidente A.C.A.T.
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