CURRICULUM VITAE

ILARIA LUGNANI - PSiCOlOg;l psicoterapeuta

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome € Nome

LUGNANI ILARIA

Indirizzo di residenza

Via Trieste 14/E, 36061 Bassano del Grappa (VI)

Telefono 340 3807558
E-mail ilaria.lug@gmail.com
Data di nascita 15/05/1986
Nazionalita Italiana
ISTRUZIONE
Gennaio 2013 — Scuola di specializzazione in psicoterapia IRPA (Milano) direttore scientifico Dr Massimo Recalcati.

novembre 2016

Conseguimento della specializzazione il 17/11/2019.

Iscritta all’Ordine degli Psicologi del Veneto, n. 8585.

Gennaio 2013 — | Tirocinio di specialita presso il Centro di Salute Mentale 1 dell’ULSS16 di Padova. Referente Dr.ssa
Settembre 2016 Alessandra Silvestro
Gennaio 2011 — Tirocinio professionalizzante presso I’'UOC di Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza del
Gennaio 2012 Complesso S. S. dei Colli (ULSS16 di Padova). Referente Dr.ssa Rosaria Sorgato
Ottobre 2008 — Conseguimento della Laurea magistrale in Psicologia clinico-dinamica, presso I'Universita gli Studi di
Ottobre 2010 Padova (20/10/2010). Elaborato finale: “La pratique a plusieurs tra la teoria lacaniana e un’esperienza
di tirocinio”. Relatore Prof. Giorgio M. Ferlini, correlatore esterno Dr Martin Egge.
Diecembre 2009 — | Tirocinio accademico presso la comunita terapeuﬁco-riabilitativé per bambini psicotici e autistici
Aprile 2010 “Antennina” a Marghera (VE). Referenti Dr Nicola Purgato, Dr.ssa Barbara Chiesurin
Ottobre 2005 — Conseguimento della Laurea triennale in Psicologia della personalita e delle relazioni interpersonali
Luglio 2008 (Unipd).
Ottobre 2007 — Tirocinio accademico presso I’associazione onlus “La stella” (PD) come collaboratrice all’attivita di
Febbraio 2008 Terapia col Mezzo del Cavallo, rivolta a utenti disabili fisici e/o psichici. Referenti Dr Ruggero Guzzo,
Dr.ssa Ornella Mario g ‘
Luglio 2005 Diploma di maturita conseguito presso il Liceo Scientifico “A. Scarpa” di Motta di Livenza (TV).

FORMAZIONE

Ottobre 2016 — in corso

Associazione Psicologi Bassanesi (Bassano del Grappa): partecipazione a riunioni, intervisioni,
organizzazione e partecipazione a seminari e conferenze (es. Relazioni complesse, maggio 2018)

Ottobre 2015 — in corso

Associazione Jonas Veneto (PD): uditrice e relatrice di seminari e conferenze

Ottobre — Giugno 2012

Esperienza di psicodramma moreniano con la Dr.ssa Marta Giacon, presso il Centro Universitario
Zabarella (Padova)

Ottobre — dicembre 2012

Corso di formazione per volontari del Telefono Amico




Aprile 2011 — Aprile

Collaborazione con il Dr Maurizio Salis nel ruolo di osservatrice silente in un gruppo di

2013 psicoterapia (Padova)
Ottobre 2011 Corso di massaggio neonatale presso il Centro di Psicologia e Psicoterapia Funzionale di Padova.
Referente Dr Giuseppe Rizzi
Febbraio 2011 — Corso di specializzazione sulla clinica psicoanalitica dei nuovi sintomi, organizzato |.
Giugno 2011 dall’associazione Jonas Onlus (Milano). Referente Dr Massimo Recalcati
Febbraio 2011 — Seminario di psicoanalisi applicata, organizzato dall’associazione Jonas Onlus (Padova). Referente
Marzo 2011 Dr Emanuele Lo Monaco

ESPERIENZE LAVORATIVE

Gennaio 2014 — in corso

Attivita libero-professionale di consulenza, sostegno psicologico e psicoterapia a Padova e a
Bassano del Grappa rivolta prevalentemente a giovani adulti.

Gennaio 2013 — in corso

Psicologa psicoterapeuta presso Jonas Veneto, centro di clinica psicoanalitica. Principali attivita:
partecipazione a riunioni d’equipe e supervisioni, organizzazione e partecipazione (come uditrice o
relatrice) a convegni, conferenze, seminari, gruppi di studio. Progetti di prevenzione nelle scuole
secondarie (Padova, Schio, Arcugnano). Formazione sui nuovi sintomi.

Aprile 2011 — Agosto

Collaboratrice domestica presso tre famiglie di Padova. Ho seguito con continuita coppie di fratelli

2018 di diverse eta (dai pochi mesi ai 12 anni).
Anno scolastico 2012: sostegno scolastico domiciliare a due ragazzini di 12 anni.
Luglio 2010 Animatrice di centro estivo presso la scuola elementare “Zanon” di Cadoneghe (PD) per la

Cooperativa sociale Terr.A. Precedentemente animatrice e coordinatrice-animatori del centro
estivo per bambini e ragazzi dai 6 ai 14 anni a Motta di Livenza (TV).

Aprile — Giugno 2007,

Collaborazione part-time con I’Universita degli Studi di Padova (150 ore) presso la portineria delle
aule didattiche Via Bassi, 2. Mansioni: portineria, front office, gestione aule e materiale audio-
visivo (2010). Presso I’Ufficio Postale dell’UNIPD. Mansioni: smistamento corrispondenza,

2009 e 2010 registrazione raccomandate (2009). Presso il Centro di Calcolo di Ateneo dell’UNIPD. Mansioni:
front office, addetta al centralino e alla portineria (2007).
CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
MADRELINGUA Italiano: ottima padronanza della lingua scritta e parlata
ALTRE LINGUE Inglese: buona capacita di lettura, scrittura e comprensione
COMPETENZE Discreta conoscenza dei principali strumenti informatici: Microsoft Office, Internet e posta
TECNICHE elettronica.
INTERESSI EXTRA Suono il flauto dolce € traverso. Ho frequentato la scuola di musica Celleghin di Oderzo (TV) dal
PROFESSIONALI 1993 al 2004. Sono in possesso del diploma di teoria e solfeggio.
- VOLONTARIATO Ho prestato servizio presso I’associazione Telefono Amico di Padova (2013-2017). Ho suonato nel

“Coretto Don Bosco” del Duomo di Motta di Livenza (2002-2011).

La sottoscritta dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum vitae sono veritiere, ai sensi degli artt. 46 e 47
del d.P.R 445/2000 e autorizza il trattamento dei dati ivi contenuti in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR

679/16.

Bassano del Grappa, 16 ottobre 2020
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